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LISBONA



Lisbona è città popolare, indolente e malinconica
come tutte le grandi città di mare, soprattutto quelle
che stanno un po’ più al sud. E così sono i suoi
abitanti il cui carattere si comprende prima e meglio
ascoltando il Fado, le canzoni che i marinai
portoghesi cantavano sulle navi con cui partivano
alla conquista del mondo. Bisogna scoprire i quartieri
della città, dal Bairro Alto, fino alla Baixa, passando
per Belem e il Chiado: solo in queste zone si potrà
scoprire la vera identità culturale di Lisbona, vedere
la gente del posto che compie azioni squisitamente
quotidiane come fare la spesa o portare a spasso i
cani e sentire il caratteristico e malinconico Fado
suonato in qualche localino tipico.
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Masa Hotel de Outubro

HOTEL

Accomodation

https://www.masahotel5deoutubro.com/
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Ti accompagniamo in un viaggio internazionale che
accrescerà le tue conoscenze e le tue competenze alla
scoperta di altre culture e modi di vivere.
Creiamo opportunità, cerchiamo confronti per crescere
attraverso la contaminazione ideologica e culturale.
Nell’ambito del Programma Erasmus+ ci occupiamo di
incoming e outgoing con un’assistenza e un
monitoraggio costanti.



individuazione della work
experience e dell’organizzazione
ospitante. Con il nostro programma
di soggiorni studio all'estero potrai
fare un'esperienza di tirocinio
all'estero e sperimentare le tue
conoscenze sul piano pratico,
affinare le tue competenze
professionali e sviluppare le soft
skills necessarie in ambito
lavorativo.

Work
Experience

con insegnanti madrelingua e
metodologie didattiche innovative.
Durante la tua vacanza studio con
FMTS Experience avrai modo di
imparare una nuova lingua e
affinare le tue competenze
linguistiche non solo vivendo la
cultura del posto, ma anche
frequentando corsi di lingua tenuti
da insegnati madrelingua con
metodologie didattiche
provenienti dal mondo della
formazione professionale. 

Corsi di lingua



presso l’organizzazione ospitante
per scambiarsi buone pratiche.
Attraverso il Programma Erasmus
Plus offriamo al personale
scolastico corsi di formazione per
docenti ed esperienze di job
shadowing. Grazie all'interscambio
culturale, è possibile sperimentare
metodologie didattiche differenti e
conoscere altri istituti scolastici
della comunità europea.

Job
Shadowing

in appartamenti condivisi,
hotel/residence, famiglie ospitanti. 
Per il tuo soggiorno all'estero non dovrai
preoccuparti di cercare alloggio. FMTS
Experience lo ha già fatto per te. Potrai
scegliere se soggiornare in appartamenti
condivisi, hotel o residence o fare
un'esperienza alla pari diventando ospite
di una famiglia del posto.  

Accomodation



il Programma Erasmus Plus ha come
obiettivo anche quello di favorire
l'interscambio culturale tra i paesi membri
della Comunità Europea. Durante il tuo
soggiorno all'estero imparerai una nuova
lingua, conoscerai le tradizioni del posto,
potrai apprezzarne l'arte, l'architettura, la
storia. Costruirai nuove relazioni e nuove
amicizie condividendo interessi, passioni e
modi di fare. 

Attività culturali

transfer per l’aeroporto e travel
card per i trasporti pubblici
durante il soggiorno. Ti aiutiamo
a raggiungere la meta del tuo
viaggio studio
accompagnandoti dall'Italia fino
a destinazione! Saremo noi a
fornirti i biglietti aerei sia per
l'andata sia per il ritorno. Inoltre,
riceverai una carta trasporti per
utilizzare i mezzi pubblici della
città in cui soggiornerai. 

Trasporti



monitoraggio e assistenza 24/7. Per
qualsiasi esigenza avrai sempre a
disposizione i nostri tutor. Ancor
prima di partire ti prepareranno
all'esperienza spiegandoti e
illustrandoti le attività che svolgerai
durante il tuo tirocinio all'estero e la
realtà aziendale di cui sarai ospite.
Inoltre, ti guideranno alla scoperta
della città in cui soggiornerai per
tutta la durata del tuo viaggio
studio all'estero. 

Tutoraggio

le competenze professionali che
acquisirai durante lo stage all'estero
saranno certificate nell'ambito del
progetto Erasmus Plus. Inoltre, se
decidi di frequentare un corso di
lingua inglese ti verrà rilasciata la
certificazione inglese. Un ottimo
punto di partenza per arricchire il tuo
curriculum vitae e entrare nel mondo
del lavoro con una marcia in più. 

Certificazioni
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Palacete Chafariz d'el Rei
 

A Taberna da Rua das Flores

Prado

CAN THE CAN

Faz Frio

Hotel Gat Rossio 

Espaco Co-Work

Bikes & Company

Tours de Portugal

Lisboasightseeing

Aziende partner

https://chafarizdelrei.com/
https://tberna.com/
https://pradorestaurante.com/
https://www.canthecan.net/en/
https://www.fazfrio.pt/
https://hotelgatrossio.com/
https://hotelgatrossio.com/
https://urep.pt/
https://bikesncompany.com/
https://www.toursdeportugal.com/
https://www.lisboasightseeing.com/


Erasmus+
WORK EXPERIENCE

CORSI DI LINGUA

 

JOB  SHADOWING

PROGRAMMA IL TUO 
VIAGGIO STUDIO CON NOI

WWW.FMTSEXPERIENCE.COM

Inquadra il QRcode e
compila il form. Verrai
ricontattato da uno
dei nostri ambassador
che ti seguirà nella
candidatura alla borsa
di studio 


